
L U N C H  M E N U
LUNCH TIME　��:�� ～ ��:��

自然栽培（肥料農薬不使用）のお米やお野菜をふんだんに使い
天然菌の調味料で手作りしたソースやドレッシングを使用しています

※アレルギーのある方は必ず事前にご相談下さい

●お子様セット　　￥�,���
小学生以下のお子様対象です

放牧豚のハンバーグ、天然海老のひとくちグリル
自家製の甘口カレー、色々なおかずとお野菜も
たっぷりのプレートになります。

※ドリンクで使用しているコーヒー豆はすべて自然栽培のものを使用しています。

コーヒー（HOT/ICE)

アメリカーノ(HOT ONLY)

カフェオレ（HOT/ICE)

オーガニック穀物コーヒー
（HOT ONLY)

お砂糖
ミルク/豆乳

￥��
￥��

¥���

¥���

¥���

¥���

オーガニックティー
HOT （アールグレイ）
ICE  （ダージリン）

¥���
¥���

ロイヤルミルクティー
（HOT/ICE） ¥���

自然栽培ほうじ茶　
（HOT ONLY) ¥���

オーガニックハーブティー
ローズヒップ&ハイビスカス
ミント/レモンバーム

（HOT ONLY)各種 ¥���

〈追加用単品メニュー〉
※単品のみのご注文はできません

●海のごはん　　￥�,���
～天然のお魚がメインです～

●ココナッツカレー　￥�,���
～お野菜メインのカレーです～

本日の
メイン

●畑のごはん　　￥�,���
～お野菜がメインです～

本日の
メイン

●山のごはん　　￥�,���
～神山鶏のソテーがメインです～

本日の
メイン

ドリンクセット

●自然栽培のごはん　     ￥ ���
●天然菌のお味噌汁　     ￥ ���
●ココナッツカレールー     ￥���
●お野菜の量増やせます   ￥���
●お肉かお魚増やせます   ￥���


